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11 月７日は「立冬」。冷たい風が吹き、冬の足音が聞こえ始めました。そろそろ冬支度を始める時期ですね。寒

くなってくると、水を使う手洗いや歯磨きは早く終わらせようといい加減になってしまいがちですが、そういうと

きこそ意識して丁寧に行いましょう。 

 

徳島県立海部高等学校 
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インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の出席停止期間について 

 

「発症した後５日を経過し、

かつ、症状が軽快した後１日

を経過するまで」 

「発症した後５日を経過し、

かつ解熱した後２日を経過

するまで」 

新型コロナウイルス感染症の 

出席停止期間 

注意事項 

・感染性胃腸炎やマイコプラズマ感染症等に罹患した場合は、学校所定の「治癒証明書」を病院で記入してもら

い、保健室へ提出してください。 

・インフルエンザまたは新型コロナウイルス感染症に罹患した場合は、学校所定の「インフルエンザ・新型コロ

ナウイルス感染症治癒証明書」に保護者が記入し、治療薬の記載がある処方箋や検査結果と併せて保健室へ提

出してください。 

・学校所定の「治癒証明書」及び「インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症治癒証明書」は海部高校ホーム

ページから印刷できます。 

に注意 
 

気温が低くなり、空気が乾燥すると、

ウイルスに感染しやすくなります。感染

性胃腸炎は手指を介して感染しやすい

ため、こまめに・丁寧に手洗いしましょ

う。主な症状は、嘔吐、下痢、腹痛、発

熱です。 

インフルエンザの出席停止期間 
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