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身だし なみに関する規定

服装・頭髪は、心の鏡である。規定どおりの服装・頭髪をして自己の品位をおとしめることが

ないようにしなければならない。海部高校を創るのは自分たち一人一人であることを自覚し、

清潔な身だしなみを心がけよう。

１ 制服および服装
（１）男 子

制 服 着 用 規 定

「 ズ ラ し た り ・ 裾 を 引 き ず る 長 さ で な い こ と
す そ

上 服 学校指定のエンブレム付きブレザー

冬服 ズ ボ ン 学校指定のズボン（丈は裾を踏まない程度）

シ ャ ツ 学校指定のカッターシャツ

ネ ク タ イ 学校指定のネクタイ

シ ャ ツ 学校指定のカッターシャツ（裾出し不可）

夏服
学校指定のポロシャツ

※ポロシャツの裾出しはよい

ズ ボ ン 学校指定のズボン（丈は裾を踏まない程度）

（※アンダーシャツ着用が望ましい。華美でないもの）

（２）女 子

制 服 着 用 規 定

「 ヒ ザ に ス カ ー ト の 裾 が 掛 か っ て い る こ と 」
す そ

上 服 学校指定のエンブレム付きブレザー

ス カ ー ト 学校指定のスカート（丈は膝にかかる程度とする）

冬服 ズ ボ ン 学校指定のズボン（丈は裾を踏まない程度）

シ ャ ツ 学校指定のカッターシャツ

リ ボ ン 学校指定のリボン（ホック付き））

ネ ク タ イ 学校指定のネクタイ

シ ャ ツ 学校指定のカッターシャツ（裾出し不可）

学校指定のポロシャツ

夏服 ※ポロシャツの裾出しはよい

ス カ ー ト 学校指定のスカート（丈は膝にかかる程度とする）

ズ ボ ン 学校指定のズボン（丈は裾を踏まない程度）

（※アンダーシャツ着用が望ましい。華美でないもの）
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（３）男女共通

指 定 ベ ス ト 学校指定のベスト （着用の期間は特に設けない）

指 定 セ ー タ ー 学校指定のセーター

ソ ッ ク ス 色は白・紺・黒・グレー、ワンポイントまで可 今後変更を検討

セ ー タ ー 冬服の期間は防寒用として、ブレザーの下にVネックのベスト・

ベ ス ト セーター・カーディガンを着用することを許可する。

カ ー デ ィ ガ ン 色はグレー・紺・黒の無地、またはワンポイントとする

（丈はブレザーの裾からはみ出さないこと）

オーバー・コー 色は、白・黒・紺・茶・グレー・ベージュ系統とする

ト ・ 帽 子 ・ 手袋 原則として無地であること、華美でないこと

マ フ ラ ー オーバー・コートの丈は原則として膝までとする

装 飾 品 等 ピアス・ネックレス・カラーコンタクト・指輪等の装着、化粧・

マニキュア・カラーリップ・レッグウォーマーは禁止する

ベルトは、華美でないもの。髪留めは黒の無地とする

通 学 靴 ローファータイプ又は、紐靴（黒）を推奨する

２ 着用期間
冬服・夏服・移行期の着用期間については、次のとおりとする。

（１）冬 服 ４月１日から ４月３０日まで

１１月１日から ３月３１日まで

（２）夏 服 ６月１日から ９月３０日まで

（３）移行期 ５月１日から ５月３１日まで（冬服を基本とする。儀式時は、正装）

１０月１日から １０月３１日まで（夏服を基本とする。儀式時は、正装）

〔留意点〕

１ ブレザー着用の期間は、天候やその他の条件によって弾力的なものとする。

２ 移行期（５月・１０月）は、夏服・冬服いずれの着用も認める。

ただし、移行期（５月）での夏服はネクタイ・リボンを着用すること。

また、ブレザーを着るときは、必ずネクタイ・リボンを着用すること。

３ ポロシャツの着用は、夏服の期間（６月１日から９月３０日）とする。

４ オーバー・コートなどの着用は寒冷時に限る。また、着用は登下校時のみとし、

校内では着ないこと。

５ 校内では、学校指定の屋内用シューズを着用すること。

３ 頭 髪

染色・脱色・パーマ・エクステ・再度の極端な刈り上げなど奇抜な髪型は禁止する。


