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海高！感染症対策！ 
① 手洗い 
② 手指消毒 
③ 教室の換気 

 令和５年の桜もいよいよ咲こうとしています。春はもうすぐそこまで来ているようです。今年度もあと

少しで終わりますね。みなさんにとってどんな１年でしたか? ４月から新しいスタートが切れるように，

今から準備しておきましょう。 
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保健室利用状況 （令和４年４月～令和５年２月 20 日まで） 

３月９日は thank you

の語呂合わせにちなん

で，感謝を伝える日です。

１年を振り返ると，つい

反省点ばかり見てしまい

がちですが，視点を変え

ると頑張ったところが見

えてきます。反省すると

ころ，頑張ったところ両

方きちんと見て，４月か

ら新しい気持ちで頑張り

ましょう。１年間ありが

とうございました。 

保健室から  
「ありがとう」 

 ３月３日は耳の日で

す。３の字が耳の形に似

ていることと，み（３）

み（３）の語呂合わせか

ら耳の日と言われるよ

うになりました。 

保健室を 

利用した人 

来室者が 

最も多かった月 
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１月 

（のべ６３人） 
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内科的来室で 
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多かったのは 
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外科的来室で 
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打撲 


